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1. IlosicHUTEIBHAS 3aNIMCKA

HanpaB/ieHHOCTH POrpaMMbl: 000POHHO-CIIOPTHBHAS

AKTYaJIbHOCTBb IIPOTPaAaMMBbI:

Ha ceroassiiHuii AeHb KOJIMYECTBO BBITYCKHUKOB kKenarouux noctynuts B BY3s1 MB/l u
JIpYrux cuioBbIX CTpyKTyp Poccuiickoit ®@enepanuu exeroqHo Boszpacraer. st nocTyieHus
abUTYypHEHTY HEOOXOIUMO IpOHTH OoJiee KECTKUH OTOOp, YeM KelarolleMy MOCTYIUTh B
rpaxzaanckuil BY3. [loatoMy Hapsay ¢ BBICOKMM 3HAaHHEM IIKOJIBHBIX JAUCLUIUIMH, OTIIMYHOIO
30pOBbsl CTOMT M Hajluuue y aOuUTypHEeHTa HadalbHbIX 3HAHWUH, YMEHUH U HaBBIKOB,
HeoOXoauMbIX g oOydeHuss B BY3e MBJ] m npyrux cmiioBbIX CTpYKTyp Poccuiickoi
®denepauuu.

MBOVY «COLI Nel3y» sBusiercs mnommednoit mkomoit MBJ] P® mno VYamyprckoit
PecnyObnmke. Ha Ga3e mkonmel peanusyercs mporpamma moarotoBkd 10 m 11 kmaccoB c
IOPUAMYECKUM IpoduiieM, BBITYCKHUKH KOTOPBIX MOCTYyNawT B yueOHble 3aBeneHuss MBJI u
JIpYruX CUIOBBIX CTPYKTYyp Poccuiickoii @enepanumu.

OTtiimunTe/IbHbIE 0COOCHHOCTH MPOTPAMMBI.

[Tporpamma cocraBnena ans yuamuxcs 10 m 11 kmaccoB ¢ opuaAHYECKMM NpoduieM U
SBIISICTCA CHELMAJIbHBIM KypCOM JONOJHMUTEIBHOTO 00pa3oBaHMs MPOQUIBHBIX KJIACcCOB.
W3yueHrne MaHHOH MPOTrpaMMBbl MOMOXKET BBITYCKHHKAM KJIACCOB C IOPUAWYECKHM IMpOoduieM
IpY BBIOOPE U MOCTYIUICHWH B YU€OHBIE 3aBEIEHUS CUIIOBBIX CTPYKTYP, a TAaKXKe MPHOOPETCHHBIE
3HaHMSI, YMEHHUS U HABBIKM CIOCOOCTBYIOT YCIEIIHOM aJanTaluy UX Npu OOYYEHHUHU B JIaHHBIX
yueOHBIX 3aBefieHUAX. OTiMyaeT nporpaMMy U TOT (PakT, YTO B XOJI€ €€ M3YyUEHUS ydalluecs
IIOJIy4alOT HE TOJIBKO CIELMAIM3UPOBAHHBIC 3HAHUSA, YMEHMS W HABBIKM, HO W IOBBIIAIOT
YPOBEHb (PU3UYECKOr0 370pPOBbsS U IMOATOTOBKH, a TAaK)K€ MPHUBHUBAET UYBCTBO COOCTBEHHOTO
JIOCTOMHCTBA, J10JIr'd, OTBETCTBEHHOCTH U aTPUOTH3MA.

®opMbI IOABEICHUSI HTOI'0B: 3a4€T

Appecat nporpammsl. [IporpamMma paccunrana Ha aereid ot 16 no 18 ner.

O0bem m cpok ocBoenusi mporpammbl. [IporpamMma paccuntana Ha 2 roja OOydeHHS.
[Tepesiit rog 00yuenus (10 knacc) — 180 yacos, Bropoit rog o0yuenus (11 kinacc) — 144 gaca.

CTpyKTypHO IporpaMMa COCTOMT M3 TpeX pa3zenoB nepBblii rox odydenus (10 kiacc) u
JBYX pa3zienoB BTopoi roj ooyuyenus (11 kmacc).

®opmMbl 00yYeHHsI: OYHAsS, 3aHATHS T'PYNIIOBBIE U HHIUBUAYAJIbHO-TPYIIIIOBBIE.

Metoabl opranu3anum 3aHATHI

1. Cnogecuwtit Memoo oo0yuenusn:

e YCTHOE M3II0KCEHHE,

2. Haznaonwvie memoowt 00yuenusn:

e [loka3 BuzeomMaTepuaoB, WILITOCTPALINL;

e [lokas, HCIIOJIHEHUE MEIarOrOM;

3. Ilpakmuueckue memoovt odyuenusn:

e [IpakTU4yeCKU-TPEHUPOBOUHBIE YIIPAXKHEHUS;

e BrlnosiHeHNE HOPMATUBOB

Oco0eHHOCTH oOpraHu3anMu 00pa30BaTEJbHOIO Ipouecca. 3aHATHUSA IPOBOIATCS B
KaOuHeTe, OCHAILIEHHOM CTOJIAMHU, CTYJIbSIMH, a TaK K€ JOCKOW JUIsl TMEeJaroriueckux pUCyHKOB
MapKepoM, TeJIeBU30pPOM, KOMIBIOTEPOM U B CHOPTUBHOM 3aie. [lpakTtuyeckue 3aHATHSA
HAUMHAIOTCS C HWHCTpyKTa)xa Mo MepaM Oe3omacHocTH. [lanee wuaer moBTOp MaTepuana,
OCBOCHHBII Ha MPOILIOM 3aHATUU. 3aTeM OOBSCHEHHE HOBOM TEMBI, C HCIIOJIb30BaHUEM
TEXHUYECKUX CPEICTB OOYUEHUs, a TAKXKE JTMYHBIN MMOKa3 IeHCTBUNA. 3aTeM YUYEHUKHU MEPEXOIsT



K IPaKTHYECKOMY BBINOJHEHHIO AeHCTBUM. [10 Mepe BBINOIHEHUS MPENOJaBaTeNb OLICHUBAET
Ka4ecTBO pabOThl M AA€T 3a/JaHUS U UHCTPYKIHMU. B KOHIIE 3aHATHS MPOBOIUTCS MOJBEACHUE
UTOTOB U OLICHUBaHHME KayecTBa U 00beMa pabOThI BBHIIOJHEHHOH 3a ypok. Ha ocHoBe 3Toro
YUEHHUKaM JAl0TCs peKOMEHAlMK B UHIMBUyalbHOM MOPSIKE.
Pesxxum 3ansTuid.
ITepserit rog o6yuenus (10 knacc):
1. CtpoeBas moaroroBka — 72 yaca (2 4aca B HEJICIIO)
2. OrueBas moJAroToBKa — /2 yaca (2 yaca B HEICIIO)
3. Cunosbie cTpyKTypbl PO — 36 yacos (1 yac B Heen o)
Bropoii rog o6yuenus (11 knacce):
1. CtpoeBast moaAroToBKa — 72 4aca (2 4aca B HEJIEIO)
2. Or"eBas MOATOTOBKA — 72 vaca (2 4aca B HEZICIIO)
YpoBeHb 0CBOCHMS TPOrPaMMBbI: 0a30BbIi YPOBEHbD.
ean 1 3a1a4u MPOrpamMMBbl.
Leap nmporpamMmpl: TPUBUTHE YydYalIUMCs NPOPUIBHBIX KJIACCOB 3HAHUHM, YMEHHH H
HaBBIKOB HEOOXOJMMBIX JUIsl YCHEIIHOro NocTyruieHus u ooydenus B BY3ax MBJI u npyrux
CUJIOBBIX CTPYKTYp Poccuiickoit @enepaunu.
3agauu nporpaMmsbI:
- JlaTh y4alllUMCs HayaJbHbIE 3HAHUS, YMEHUSI M HABBIKM HEOOXOAMMBIE JJIs MOCTYIUIEHUS U
o0Oyuenus B BY3ax MB/I u npyrux cunoBbix cTpykTyp Poccuiickoii @eneparuu;
- TPUBHUTH YYaIIUMCS YyBCTBO TOPJIOCTH M 3HAYMMOCTH BBEIOpaHHOM mIpodeccuu;
- (opmupoBaTh y ydammuxcs 6epexHoe OTHOLIEHHE K CBOEMY 3/J0POBBIO U MOBLICUTH YPOBEHb
(bu3n4ecKoil MoAroTOBKH;
- ($opMHpOBaTh YYBCTBO COOCTBEHHOT'O JOCTOMHCTBA, JI0JTa, OTBETCTBEHHOCTH U TOTOBHOCTH
ciayxuth Ponune.

YcaoBusi peaau3anuu NporpaMmbl

Mamepuanvho-mexuuueckue ycioeus

VYyeOHas TeKIIMOHHAs Ay IUTOPUS, CTPEIKOBBIA TP, CHOPTUBHBIN 3aJ1.
Tpebosanusn K yueono-memoouueckomy obecneuenuio yuebnozo npoyecca
1. Crpoesoii ycta BC PD
2. HacraBnenue no crpenkoBomy aeny BC PO
3. Makets! aBToMara Kanamnukoa MMI
4. ITHeBMaTuueCKr€ BUHTOBKU
5. IIHeBMaTHYECKHUE TTUCTOIETHI
6. YueOHble Mara3uHsbl ¢ y4eOHBIMH MTATPOHAMU
7. MakeTts! pyusbix rpanat @-1 u PI'/I-5
I[Inanupyemble pe3y/bTaThl:
JInuHOCTHBIE pe3yJIbTaThl
OCHOBHBIMU JIMYHOCTHBIMU pPE3yJibTaTaMu, (GOPMUPYEMBIMH TPH WU3YYCHHUU HPOTPAMMBI,
SBJISIFOTCA:
- OTBETCTBEHHOE OTHOILIEHHE K YUEHHIO, TOTOBHOCTh K CAMOPA3BUTHIO U CAMOOOPa30BaHMIO;
- OCO3HAHHBIK BBHIOOP W TOCTPOEHHE JAIbHEWIIEH WHANBUAYAIbHOH TpPaeKTOpUU
oOpa3zoBaHus;
- yMEHHE KOHTPOJIHPOBATh MPOIIECC U pPe3yabTaT yueOHO! NesTeIbHOCTH;
- KPUTHUYHOCTb MBIIUICHHS], HTHUIIMATHBA, AKTUBHOCTD IIPU PELLICHNH 3aa4;
- pa3BUTHE CaMOCTOSTEIBHOCTU U JUYHOM OTBETCTBEHHOCTH 32 CBOIO JIESITENIBHOCTD;



- (¢opMupoBaHHE OEpPEKHOTO OTHOIICHHS K CBOEMY 3J0pPOBBIO, YYBCTBA COOCTBEHHOTO
JIOCTOMHCTBA, J10JIra, OTBETCTBEHHOCTH U TOTOBHOCTH CIY>KUTh Ponune.
IIpeaMeTHbIE pe3ybTAThI
[To okoHYaHUM U3yUYEHUS Kypca yUYalIuecs JOKHBI
3HaTh!
- OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI cTpoeBoro ycrasa BC PO;
- YCTPOMCTBO, TAKTHUKO-TEXHUYECKHE XAPAaKTEPUCTHKU WM MPHUHIMI JCHCTBHUS OCHOBHBIX
MexaHu3MoB aBroMaTta KamamnukoBa AK-74, nucronera Makaposa [IM, pyunsix rpanar @-1,
PT -5, PT'O, PI'H;
- Mepbl 6€30M1aCHOCTH MIPH OOPAIIEHUH C OPY>KUEM U MPOBEACHUU CTPEIhO;
- MpaBWJia MPUILIETUBAHUS U IPOU3BOJICTBA BHICTPEIA;
YMeThb, NMeTh HABBIKU
- BBITIOJIHSTH 3JIEMEHTHI CTPOEBOM MOATOTOBKH;
- BHINIONHATH HOPMATHUB IO HemojdHoW cOopke u paszbopke AK-74, cHapskeHus,
pa3psbkaHUs Mara3uHa maTpoHaMu, pazdoopku-coopku [1M;
- MMETh HaBBIKU B OOpAIIEHUU C OPYKUEM U PYYHBIMU IPAHATAMH;
- BECTH IMPUIICIIBHYIO CTPENIb0Y M3 MTHEBMATHUECKOTO OPYKHS W3 TIOJIOKEHUS JIexKa, CHIIA,
CTOS;
MeTanpeaMeTHbIe
- YMEHHE CaMOCTOSITEJIBHO OMNPENENsATh IIeJId CBOETO OOYy4YeHHs, pa3BUBATh MOTHUBBI
MHTEPECHI CBOECH MO3HABATEIBbHOU JIESITEIBbHOCTH;
- (dbopMUpOBaHHE YMEHUS TUTAHUPOBATh, KOHTPOJIUPOBATH U OIICHUBATH YYCOHBIC ACHCTBHS
B COOTBETCTBHUH C MOCTABJICHHON 3a/Jaueil ¥ yCIOBUSMHU €€ peanu3alliu; OnpeneisTh Hanbomee
s¢heKkTUBHBIE CIOCOOBI TOCTHKEHUS pe3ybTara.
- YMEHHE COOTHOCUTDH CBOU JICHCTBUS C IJIAHUPYEMBIMHU PE3YJIbTaTaMH;
KouTpoJsibHO-u3MepuTeIbHbIe MATEPHUAJbI: TAOIHUIIBI, CXEMbI, HOPMATUBBI
®opMbI ATTECTALMH:
- MeJarornyeckoe HabIoIeHuE;
- TECTUPOBAHUE;
- 3ayer;
- OIpoc.
B koHIIe roa miaHupyeTcst NpOBEJECHUE C yUATUMUCA:
- CTPOEBOTO CMOTPA.

COpPEBHOBAHMSI 110 CTPENbOE U3 MHEBMAaTUYECKOW BUHTOBKHU.
- UTOrOBOrO 3aueTa 1o pasaeny CuiioBsle CTpyKTypbl PO

2. Conep:xaHue NporpaMmbl
[Tepssiit rog 06y4enus (10 kmacc):
. CTpoeBas moAroToBKa

N —

. OrueBas moAroToBKa
. Cunossle cTpyKTyphl PD

w

Bropoii rog o6ydenus (11 knacce):
. CTpoeBast moJroToBKa

N =

. OrgeBast moAroTOBKa



YUEBHBIN IJIAH
IepsBbiii rox o0yuyenus (10 kiacc)

Ne | Tema Bcero | B Tom uncie ®opma
gyacoB | Teopus | [lpaktuka | arrecTaumu/
KOHTPOJISI
Pazgea Ne 1 CtpoeBasi noAroTroBka
1 | OOmme noja0XKeHus CTPOEBOTO YCTaBa 1 1 orpoc
Boopyxénnbix cuin PO
2 | CtpoeBble mpuéMbl Ha MecTe Oe3 10 10 3ayer,
opyXKus BBITIOJTHEHHE
KOMaH]I
3 | CtpoeBoii mar. [IoBOpOTHI B IBHIKEHUH 12 12 3a4er,
BEITIOJTHEHUE
KOMaHJI
4 | BeImoyiHEHWE BOMHCKOTO MTPUBETCTBHS 8 8 3a4er,
Ha MECTE€ U B JABM)KCHUU. BBITIOJTHEHHE
KOMaH]I
5 | Pa3BepHyThIii CTpOIl OTAETEHUS, B3BOAA 6 6 3a4erT,
BEITIOJTHEHUE
KOMaHJI
6 | IloxomHbIl CTPOM OTACIICHHUS, B3BOJIA. 6 6 3a4erT,
BEITIOJTHEHUE
KOMaHJI
7 | BeIxoq U3 CTPOSI ¥ BO3BpAILICHHE B 8 8 3ayer,
CTpoit BBHITIOJTHEHHE
KOMaH/]I
8 | [logxona k HAYANBHUKY M OTXOJ] OT HETO. 8 8 3a4er,
BBITIOJTHEHUE
KOMaHJI
9 | JIBmxeHne mopa3IelieHHs B COCTaBE 13 13 CTPOEBOI CMOTP
CTpOst
Pa3znen Ne 2 OrueBasi noAroToBKa.
1 | Mepsl Oe30macHOCTH MPU OOpAIIEHUH C 2 2 3a4eT
OpY’KHEM, IPOBEICHUN CTPEIHO
2 | Ha3nauenwue, OoeBbIe CBOMCTBA, 16 1 15 3a4er,
MaTepHaabHas YacTh M 00IIee BBITIOJTHCHHE
ycTpoiicTBo 5,45MM aBTOMara HOPMaTUBOB
KanamaukoBa n 9mMM ncrosiera
MakapoBa
3 | Pabora yacrteii u MExaHU3MOB aBTOMATa 12 1 11 3auer
KanamnukoBa n 9mMM nmcrosiera
MakapoBa
4 | OcMOTp ¥ TTOATOTOBKA OPYXKHS K 4 1 3 3a4er,
cTpennbe BBHITIOJTHEHUE
HOPMAaTHBOB
5 | OCcHOBBI U BeJieHUE CTPEILObI U3 20 2 18 3ayer,
CTPEITKOBOTO OPYXKHS BBITIOJTHCHHE
HOPMATHUBOB,
COpPEBHOBAHHE
6 | Benenue oras u3 aBroMara, UCTOJIETA 18 1 17 3a4erT,
BBITIOJTHEHHE




HOPMaTHBOB

Paznen Ne 3 CusioBble cTpykTypbl Poccuniickoii @enepanuu

1 | HanmonaneHbie uaTEpECH PO 2 2 TECT

2 | Yrpo3bl HalMOHAIBHOM O€30MTaCHOCTH 3 3 TECT

3 | 3aKOHBI 1 HOPMATUBHO-TIPABOBHIE aKThI 1 1 TeCT
P® B obnactu obecrieueHus
0€30MacHOCTH

4 | Ucropus co3zganus u pazsutus BC PO 3 3 TECT

5 | ®yukiuy, 3anaun u crpykrypa BC PO 5) 5} TECT

6 | YueOnnie 3aBenenus BC P® u npaBuna 2 2 TECT
npreMa B HUX.

7 | Uctopus coznanus u pazputust MB/] 2 2 TeCT
PD

8 | ®ynkiuy, 3a1a4n u cTpykrypa MB/] 5 5 TECT
PD

9 | YueOnsie 3aBeacuus MBJ] PO u 2 2 TECT
MIpaBWJIa IPHEMa B HUX.

10 | Ucropus cozpanus u pazsutus MUC 2 2 TeCT
PD

11 | ®ynkuuu, 3anaun u crpykrypa MUC 3 3 TECT
PD

12 | YuebOnsie 3aBenenuss MUC PO u 2 2 TECT
MpaBWJia MpUeMa B HUX.

13 | Apyrue cTpyKTyphl, 00eCIIeYHBAOIIIE 2 2 TECT
6e3omacHocTh PD

14 | Yuebnnie 3aBenenus PCHUH, OCBb, 2 2 HTOTOBBIN 3a4eT
OIIC ®Cb, HauimonansHO# rBapauu u
MIpaBWJIa IPHEMa B HUX.
NTOI'O (xon-Bo yacoB) 180 44 136

Copepxanue nporpaMmmsbl (epBblii rog 00y4eHust)

Pa3znen Ne 1 CtpoeBasi moAroroBka

Tema Ne 1. O6uue nosoxeHusi crpoeBoro ycrapa Boopy:xkennbix Cun P®.

[TpaBusia moBeneHuss W OE€30MACHOCTH Ha 3aHATHSIX MO CTPOeBOM moiaroroBke. Ctpou u
yrnpasierre uMu. O0sI3aHHOCTH yJalTuXcsl Tepe]l MOCTPOSHUEM U B CTPOIO.

Tema Ne 2. CtpoeBble npuemMbl 0e3 OPYKHUsI HA MecTe

[Topsinokx BbemonHeHus: komaHa: «CrtaHoBHCh» «Pazoiinuck», «PaBHsiich», «CMUPHO».
HeiictBuss mo komanne «BosbHO», «3ampaBuThes», «l 0MOBHBIE YOOpBI CHATH (HAIETh)».
IToBopots! Ha MecTe: «Hampa — BO», «Haine- BO», «Kpy — 'OMb.

Tema Ne 3. Crpoesoii mar. [IoBopoThsl B IBHKEHUH.

JBuxenue maroMm. JIpmwxkenue Oerom. CrpoeBoit mar, Iloxonmueii mar. IToBopoTel B
nemxennn: «Hampa — BO», «Hane- BO», «Kpyrom — MAPII».

Tema Ne 4. BoinosiHeHHe BOUHCKOI0 IPUBETCTBUS HA MeCTe U B IBUKEHHUH.

BrinonHeHne BOMHCKOTO IMPHUBETCTBUS Ha MECT€ BHE CTpos, 0e3 TOJIOBHOro ybopa U ¢
HaJIETHIM T'OJIOBHBIM YOOPOM.

BrlnonHeHne BOMHCKOTO IPUBETCTBUSI B IBUKEHUH BHE CTPOSI.

BrinonHeHne BOMHCKOTO IPUBETCTBHS ITPHU 00rOHE HAaYaJIbHHUKA (CTAPILETo).

Tema Ne 5. PazBepHyThblii CTpoii oT/1e/1€HNs, B3BO/IA.




Pa3BepHyTHIN CTPOM OIHOUIEPEHOMK HBIN, IBYIICPEHOXKHBINA, PA3BEPHYTHIA CTPOU OTICICHUS
u B3BoAa. llopsgok  mepecTpoeHuss M3 OJHOILIEPEHOXKHOrO B JIBYLIEPEHOXKHBINH,
TPEXILIEPEHOXKHBINA CTPOU. Pa3MbIkaHUE BIIEBO, BIIPABO.

Tema Ne 6. IToxoaHblii cTPOIi 0T/Ae/IeHNs, B3BOAA.

[Toxoaubli cTpoi oTaeneHus (B3BO/Ia)B KOJIOHHY 110 OJJHOMY, B KOJIOHHY IO /IBa, B KOJIOHHY
no tpu. [lepectpoenue otnenenus (B3BoJa) U3 pa3BEpHYTOro CTpos B KoioHHY. [lepectpoenue
oTJienieHus (B3B0J1a) Ha MECTE U B JBUIKCHUM.

Tema Ne 7. BbIxoa u3 cTposi 1 BO3BpallleHHe B CTPOii.

Komanib! 1715 BBIX0J1a U3 CTPOSI ¥ BO3BpaIeHus B cTpoid. [Topsinok neiicTBuil 6€3 opyKus.

Tema Ne 8. [Toaxoa kK HAYATLHUKY M OTXO0/1 OT HEro.

[Topsimok moaxoaa K HaYaIbHUKY 0e3 opyxusi. [lopsaok 0TXo1a OT HaYaJIbHUKA 0€3 OpYKUSI.

Tema Ne 9. JIBu:keHHe MOApa3aeJeHUsI B COCTaBe CTPOsI

JIBr>keHue TMOApa3ACieHUs] TOXOAHBIM W CTPOEBBIM IIarOM, IMOBOPOTHI B JBUKCHUU B
COCTaBe MO/Pa3/IeNICHUs, U3MEHEHUE HAIIPABIICHUS JBUKEHHUSI, OTJaHUE BOMHCKOTO MPUBETCTBUS
B IBU’KEHHUH B COCTABE CTPOSI, IBUXKEHHE C ITECHEH.

Pa3znen Ne 2 OrueBast HoAroToBKa

Tema Nel. Mepbl 6e30nacHOCTH TPH 00PAllIEHUH C OPY:KHEM, POBeIEHUH CTPeJIb0

Mepsbl 6e3onmacHOCTH TpU OOpameHnu ¢ OpykueM. Mepbl 0€30MacHOCTH TPU MPOBEACHUHT
cTpeIbo

Tema Ne2. Haznauenue, 00oeBble CBOWCTBA, MaTepHAIbHAs YacTh U o0lIee YCTPOHCTBO
5,45mMm aBTomaTa KanamnukoBa u 9MMm nucrosera Makaposa

Hasnauenne u OoeBble cBoiictBa AKM, TTX. O6mee ycrpoiictBo AKM. Henomnas
pa3bopka 1 cOopKa mocie HenoJIHOH pa30opku. BrimonHeHne HopmaTHBa 10 pa3dopke u cOopke
AKM. Ha3nauenne u OoeBble cBoiictBa I[IM, TTX. O6mee yctpoiictBo IIM. Hemonnas
pa3bopka 1 cOopka mocie HenoJaHOH pa30opku. BeimonHeHne HopmaTHBa 10 pa3dopke u cOopke
[TM.

Tema Ne 3 PaGora yacreii m mexanu3moB apromara KanamnukoBa m 9MM mucroJiera
Makaposa

Ha3znauenue yacteid 1 MexaHM3MOB aBToMaTa KanamHukoBa, UX MOJ0KEHUE JI0 MPUBEACHUS
aBTOMaTa B 00eByl0 TOTOBHOCTh. Pabora wuyacteii M MeXaHM3MOB TIpU 3apsDKaHHU.
Hcnonp30oBaHne  NOPOXOBBIX ra30B  IPU  AaBTOMAaTHMYECKOM  3apsDKaHUM  aBTOMATa,
B3aMMOJIEMCTBHE YaCTEW U MEXAHU3MOB aBTOMAaTa IPH MPOU3BOACTBE BBICTPEINA.

Tema Ne 4. OcMOTp M NOATOTOBKA OPYKHS K CTpesable

Ocmotrp AKM u I[IM u noarotroBka ux k crpensde. Yxon 3a AKM u IIM, xpanenue u
coepexenue. [Iposepka 601 AKM u [IM u mpuBeneHrne Kk HopMallbHOMY 0010. 3a7epKKU MPU
CTpenbOe U CocoObl MX YCTPaHEHHUS.

Tema Ne 5. OcHOBBI U BeJleHHE CTPEJIbObI U3 CTPEJIKOBOI0 OPYKUA

Xapakrepuctuka opyxkusi. CBeieHus1 U3 BHYTpEHHEH OaUTMCTUKU. SIBieHUe BhICTpena, ero
nepuosl. JBrkeHue myinum no kaHaimy crTBosia. HauanbHast ckopocTe mosera mynu. Otnava
opyxus. [Ipo6uBHoe neiictBue mynu. CBeneHus u3 BHemHed Oamumuctuku. [lomer mynu B
Bo3ayxe. dopma TpaeKTOpUM M €€ IPAKTUYECKOE 3HaueHue. BiusHue MeTeopoNoruuecKux
YCIIOBUH Ha MOJIET MyJH, UX y4eT npu crpenbde. DakTopsl, BAUSIONINE HA KyYHOCTh U METKOCTh
cTpenbObl. XapaKkTepHbIe OMMMOKHU TIPHU CTPENH0E U MEPHI 110 UX YCTPAHEHUIO.

Tema Ne 6. Benenue orus u3 aromara



Mepsl 6e3omacHOCTH Tpu oOpaieHuu ¢ opyxueM. CHapshKeHHEe MarasmHa HaTpOHaMH.
UsroroBka u ctpensoda. [IponsBoacTBo crpensObl. [Ipekparienne cTpenbOobl.

Paznen Ne 3 CuntoBble cTpykTyphbl Poccuiickoii ®@enepanuu

Tema Nel. HanuoHnaibHbIe nHTEpechbl P®

Haummonansubie wuHTEepechl Poccuiickoit  ®exaepaiui  BO  BHEHUIHENOJUTHYECKOM
BHYTPUIIOJIUTUYECKOH cdepe, B IKOHOMHUYECKOW cdepe, B coluanbHOU cdepe, B
nHpopManmoHHOM cdepe, B BOGHHOH chepe.

Tema Ne2. Yrpo3bl HAIIHOHAJBLHOM 0€30MACHOCTH

VYrpo3sl HanoHaNBHOM Oe3onacHocTu Poccuiickoiit @enepanui BO BHEIIHEOIUTHYECKON U
BHYTPUIIOJIMTHYECKOH cepe, B dKoHOMHYECKOH cdepe, B comManbHON cdepe, B
UHPOPMALIMOHHOM cdepe, B BOCHHOH cdepe.

Tema Ne 3 3akoHbl M HOpPMATHMBHO-NPaBOBble aKTbl P® B o0jacTtu obecneveHus
Oe3onmacHoOCTH

Koucturymus PO, @3 «O 3amute Hacenenus oT YC», «O moxkapHoii 6e3omacHocT», «O
0€30MacHOCTH JOPOKHOTO JBIKEHUs», «O Trpaxmanckod obOopoHe», «OO0 obopone», «O
0e30MmacHOCTH

Tema Ne 4. UcTopus coznanus u pazsutusa BC PO
Hcrtopus co3nanust BC P®. Boennsie oprannzaiuy IpeBHUX CIIaBsH, BOCHHBIE pedopmbl MBana
I'poznoro, Iletpa 1, coznanue BC CCCP, BC PO®.

Tema Ne 5. ®yuknuu, 3a1a4m u ctpykrypa BC P@®
Boopyxennsie Cuibl Poccuiickoit @enepanii — ocHOBa 000pOHBI rocyaapctBa. DYHKIINH,
IpeHa3HaueHUe, 3aa4n, pyKoBoACTBO U ynpasieHue. Ctpykrypa BC P®, Buael BC u pona
BOMCK UCTOPHS CO3/1aHus, PEAHA3HAYECHUE, 3aja4l, BOOPYKEHHE.

Tema Ne 6. YueOnsble 3aBenenust BC P® u npaBuiia npuemMa B HUX.

VYuebnsle 3aBenennss BC PO u mpaBuna mpueMa B HHUX, TpeOOBaHUS IMpeNbsBIIEMbIE K
a0UTypUEHTaM.

Tema Ne 7. Uctopusi co3nanus u pazsurusi MB/l P®

Vupexnenne MuHHUCTEpCTBa BHYTPEHHUX [I€J, CO3/IaHUE paboue-KPECThIHCKOW MIIIUIINH,
Coserckas munnims, Poccuiickast Munuiys, Poccuiickast moumus.

Tema Ne 8. ®ynkuum, 3a1a4u u crpykrypa MB/[ P®

@yHKIMM, NpeAHa3HAYCHUE, 3a/ay, PyKoBOACTBO M ympasieHue. Ctpykrypa MBJI PO,
[JIaBHBIE YIPABJIEHUS, JENapTaMEHThl, YIpaBlleHHs, LEHTpbl. CTpyKTypa TEppUTOPHAIBHBIX
opranos MBJ/[ P®.

Tema Ne 9. Yueonbie 3aBenenusi MB/l P® u npaBusia npuema B HHX.

VYyeOunbie 3aBenenus MBJl P® u npaBuna npuema B HUX, TpeOOBaHUs MPEIbSIBISEMbIE K
a0UTypHEHTaM.

Tema Ne 10. UcTopus co3nanusi u pazsutus MUC PO

Ucropus cozpanuss MUC PO. Coznanue MIIBO, 'O CCCP, MUC PO

Tema Ne 11. @ynkuuu, 3agaum u crpykrypa MUC PO

@yHKIMY, IpEAHA3HAUYEHNE, 3a]1a4H, PyKOBOJCTBO U ynpasieHue. CTpykrypa ['paxknaHckoit
o0opoHnsl, cTtpykrypa PCUC.

Tema Ne 12. Yueonble 3aBenenuss MUC P® u npaBusia npuemMa B HUX.

Vuebnsie 3aBeaeHuss MUC PO u nmpaBuia nmpuema B HUX, TPEOOBAaHHS MPEIbSIBISIEMBIE K
a0UTypHEHTaM.

Tema Ne 13. JIpyrue cTpyKkTypbl, o0ecneunBaoiue 6e30nacHoctb P®



®denepanpHas ciayx0a UCMONHEHUS HakazaHuii P®, denepanpHas ciyx0Oa 0e30MacHOCTH

P®, denepanbuas norpannunas ciyxx6a ®Cb PO, Hannonanenas reapaust PO, ux ¢ynkuuu,

npeaHa3Ha4YCHuC, 3aia4u.

U NMpaBuJia npueMa B HUX.

B HUX, TPeOOBaHUS NMpPEAbsBIIEMbIe K a0UTypUEHTaM.

YUEBHBIN ILIAH
Bropoii roa o0yuenns (11 kiacc)

Tema Ne 14. Yueounbie 3aBenenuss PCUH, ®CB, OIIC ®Cb, HaunonanbHoM reapauu

Yueonsie 3aBenenus ®CHUH, ®Ch, ®IIC ®Ch, HauronansHO#M rBapany U IpaBuja mpuemMa

No | Tema Bcero | B Tom uncie ®dopma
yacoB | Teopus | [Ipaktuka | arrecTanuu/
KOHTPOJISI
Pasznen Ne 1 CtpoeBasi NoAroTroBKa
1 | CtpoeBble mpuémel Ha MecTe 0e3 8 ornpoc
OPYXKHS
2 | CrpoeBoii miar. [IoBOpOTHI B IBUKEHUH 8 3ayer,
BBITTOJIHEHHE
KOMaHJI
3 | BeimonHeHHEe BOMHCKOTO TIPUBETCTBUS 6 3ayer,
Ha MECTE€ U B JABM)KCHUU. BBHITIOJTHEHHE
KOMaH
4 | Pa3BepHYyTHIii CTPOI OTJENIEHNUs, B3BOJA 5 3ayer,
BBITTOJIHEHHE
KOMaHJI
5 | IloxoaHsli CTPOI OTACIICHHUS, B3BOJIA. 5 3a4erT,
BBHITIOJTHEHHE
KOMaH]T
6 | Beixom U3 cTpOsi 1 BO3BpAIICHHE B 6 3ayer,
CTpoit BBHITIOJTHEHHE
KOMaH]T
7 | [logxona Kk HaYaNBHUKY M OTXOJ] OT HETO. 7 3ayer,
BBITTOJIHEHHE
KOMaHJI
8 | JIBmxeHne nmopasIesieHus B COCTaBE 9 3ayer,
CTpOst BBHITIOJTHEHUE
KOMaH]T
9 | BeimonHenue npueMoB ¢ opyxuem «K 9 3ayer,
opyxuto», «B pyxbe», «Pemens - BBITIOJIHEHUE
OTIIYCTUTD (noatsHyTh) », «Opyxue KOMaH/{
MTOJIOXKUTBY.
10 | BemonHeHNE MPUEMOB C OPYKUEM 9 CTPOEBOH CMOTP
«ABtomar Ha-I'PY Ib», «Ha
PEMEHb», «Opyxne — 3A CIIMHY ».
Pa3nes Ne 2 OrueBasi NOArOTOBKA.
1 | Meps1 6e30macHOCTH TIPH OOPAIICHHUH C 2 2 3a4er
OpYXXHEM, IPOBEJICHUH CTPENIbO
2 | Ha3nauenwue, O0eBbIe CBOICTBA, 6 3a4erT,
MaTepuagbHas 4acTh U o01iee BBITIOJTHEHHE
yCTporcTBO 5,45MM aBTOMaTa HOPMaTHBOB




Kanamnunkosa
3 | Pabota yacreil 1 MExaHM3MOB aBTOMaTa 8 8 3ayer
KanamnukoBa
4 | OcMOTp U MOATOTOBKA OPYXKUS K 4 4 3a4er,
cTpenbbe BBITIOJTHEHHE
HOPMAaTHUBOB
5 | Ilpuémbl 1 ipaBuiIa CTPEILOBI U3 20 1 19 3a4er,
Pa3IUYHBIX MTO3UIUI BEITIOJTHEHUE
HOPMAaTHUBOB,
6 | Ilpuemsl 1 paBuiIa CTPENIHOBI 11O 20 1 19 3ayer,
Pa3IMYHBIM LIETSIM BBITIOJTHEHUE
HOPMAaTHBOB,
7 | PydHble OCKOJIOUHBIE TPAHATHI 12 1 11 3a4er,
BBITIOJTHEHUE
HOPMAaTUBOB
COpPCBHOBAHHE
NTOI'O (kos-BO 4acoB) 144 5 139

Coaep:xxanue nporpaMmmsl (IepBblii 1o 00y4eHHs )

Pazgean Ne 1 CtpoeBasi noAroToBKa

Tema Ne 1. CtpoeBble npueMbl 0e3 Opy:KHsl HA MeCTe

[Topsnox BemmonHeHuss komaHn: «CraHoBuch» «Paszoinuce», «PaBHANCE», «CMUPHO».
HeiictBus no xomanne «BoabHO», «3amnpaButhesi», «l'0on0BHBIE YOOpBI CHATH (HAIETH)».
[ToBopots! Ha MecTe: «Hampa — BO», «Haine- BO», «Kpy — 'OMb».

Tema Ne 2. Ctpoesoii mar. IloBopoThl B ABHKEHUH.

JBuxenue maroMm. JIBmwxkenue Oerom. CrpoeBoi mar, Iloxonueii miar. IToBopoTel B
nemxenu: : «Hampa — BO», «Hane- BO», «Kpyrom — MAPIID.

Tema Ne 3. BeinosiHeHHe BOMHCKOI0 NIPHUBETCTBUS HA MeCTe M B IBHKCHUH.

BeinonHeHne BOMHCKOTO NPUBETCTBHSI Ha MecTe B He CTpos, 0e3 TojIoBHOro ybopa U C
HAJIEThIM TOJIOBHBIM YOOpOM. BbINOJIHEHHE BOWHCKOTO MPUBETCTBHS B JBM)KEHHH BHE CTPOS.
BoinonHenne BOMHCKOTO MPUBETCTBUSI PU OOrOHE HayalbHUKA (CTapILEro).

Tema Ne 4. PazBepHyTbIii CTpOii oT€/IeHUs], B3BO/JA.

Pa3BepHyTBIN CTPOM OJHOLIEPEHOXHBIN, JBYIICPEHOKHBIA, pa3BEPHYTHIN CTPOM OTAEICHUS
u B3Boja. llopAmok mepecTpoeHHMsT M3 OJHOLIEPEHOKHOIO B JBYIIEPEHOXKHBIM,
TPEXIIEPEHOXKHBINA CTPOW. Pa3mbikaHne BIIE€BO, BIIPaBoO.

Tema Ne 5. IloxoaHblil CTPOii oTaE/ICHHS], B3BOJA.

[ToxoaHbIi CTpOii OTAEIEeHUS (B3BOAA)B KOJIOHHY IO OJJHOMY, B KOJIOHHY I10 JIBa, B KOJIOHHY
no tpu. Ilepectpoenue oraenenus (B3BoJa) U3 pa3BEpHYTOro CTpos B KOJIOHHY. llepecTpoenue
oTaeneHus (B3BOJa) Ha MECTE U B IBU)KCHUH.

Tema Ne 6. Bbixoa u3 cTposi 1 BO3BpallleHne B CTPOil.

Komanp! mi1st BeIX0/1a U3 CTPOsI ¥ BO3BpareHus B ctpoid. [lopsiok nelicTBuil 6€3 opykus.

Tema Ne 7. Iloaxoa Kk HA4YaJIbHUKY U OTXOJ OT HEro.

[Topsimok moaxoaa Kk Ha4YaJIbHUKY 6e3 opyxus. [lopsaok 0TXxoAa OT HayallbHUKa 0€3 OpyKHs.

Tema Ne 8. /IBu:keHHe NMOApa3e/ieHUsl B COCTaBe CTPOs

JIBuKeHHE MOApa3JEeNeHNs IOXOAHBIM M CTPOEBBIM ILIAroM, MOBOPOTHl B JBUKEHUM B
COCTaBe MO/IPa3/IENICHNs, N3MEHEHNE HAIIPABJIEHUS ABM)KEHUS, OTJaHUE BOMHCKOTO NIPUBETCTBUS
B IBUJKEHHUHU B COCTaBE CTPOsl, IBUIKECHUE C IIECHEH.




Tema Ne 9. BoinosiHenue npuemMoB ¢ opy:xkuem «K opyxuw», «B pyxbe», «Pemenn -
OTIIYCTUTD (noarsinyTs) » «OpysKHe IMOJIO0KUTHY.

[TopsiioK BBINOJIHEHUS] NPUEMOB C OPY)KHEM [0 pas3feiieHusM. BbinonHeHue npueMoB B
1esnoM. TpeHpOBKa BHIIIOJHEHUS IPUEMOB C OPYKHEM.

Tema Ne 10. BbinmosiHeHue mnpueMoB ¢ opyxuem «ABromatr Ha - I'PY/lb», «Ha
PEMEHDb», «Opy:xue - 3A CIIUHY ».

[Topsinok BeimosiHeHUs npuema «ABromatr Ha — ['PY/Ib» B Tpu npuema; B nosoxenue «Ha
pe — MEHb» B Tpu npuema; B nonoxenue «Opyxue — 3A CIIMHY» B n1Ba npuema. TpeHupoBka
BBIIIOJIHEHUS IPUEMOB.

Paszaea Ne 2 OraeBass noaAroroBKa

Tema Nel. Mepbl 6€301aCHOCTH NIPH 00PAILEHUH C OPYKHEM, IPOBEIEHUM CTPeJIb0

Mepsbl 6e30macHOCTH MpH 00palleHuu ¢ opykueM. Mepbl 06e30MacHOCTU MpU MPOBEACHUU
cTpenbO

Tema Ne2. Haznauenue, 00oeBble CBOWCTBA, MaTepHaIbHAsA YacTh U o0lIee YCTPOCTBO
5,45mMm aBTomaTta Kanamnukosa nu 9mMM nucroJieta Makaposa

Hasznauenne u OGoeBwie cBoiictBa AKM, TTX. O6mee yctpoiicteo AKM. Henonnas
paszbopka u cOopKa TMocje HeMOIHON pa300pKu. BeIMoHEHEe HOpMaTHBa 110 pa30opke U cOOpke
AKM. Ha3nauenue u OGoeBbie cBoiictBa [IM, TTX. O6mee yctpoiicteo [IM. Henomuas
pa3bopka u cOopKa 1mocie HeroIHoN pa3doopku. BeinmoaHeHre HopMaTuBa 1Mo pazdopke u cOopke
[IM.

Tema Ne 3. PaGora yacreii 1 mexanu3mMoB aBTomara Kanamnunkosa

Ha3znauenne yacteid 1 MexaHM3MOB aBToMaTa KanamHukoBa, UX MOJ0KEHUE JI0 PUBEACHUS
aBTomMara B 00€ByH TOTOBHOCTh. Pabora uacTeil M MeXaHHW3MOB IIpH 3apsHKAHUU.
Hcnonp30BaHWe  TNOPOXOBBIX  Tra3oB  IpPU  aBTOMAaTHMYECKOM  3apsDKaHUM  aBTOMarTa,
B3aMMOJICICTBHE YacTel 1 MEXaHU3MOB aBTOMAaTa MPHU MPOU3BOICTBE BHICTpEA.

Tema Ne 4. OcMOTp M MOATOTOBKA OPY:KMS K CTpeJible

Ocmotp AKM u IIM u noaroroBka ux k crpensbe. Yxon 3a AKM u IIM, xpaHeHue u
coepexenue. [Iposepka 6ot AKM u [IM u npuBeneHne Kk HopMaabHOMY 0010. 3aJlep>KKu MpU
cTpenb0e U CocOObl UX YCTPAHEHHS.

Tema Ne 5 IIpuémsbl 1 paBuJIa cTpesibObI U3 PA3JHYHbIX NO3ULMIA

[Tpuémbl U npaBuna cTpenbObl ¢ yrnopa. [Ipuémsl W mpaBmiia cTpenbObl KM3-3a YKPBITHIL.
[Tpuémsbl u npaBuia cTpenbOsl Ha Xoay. [Ipuémbl u npaBuia cTpenbObl M0 BO3AYUTHBIM HENSIM.

Tema Ne6 TIpueMsbl U IpaBHJIa CTPEIHOBI O PA3JTHYHBIM LEJIAM

Crpenbba 1O TEpPEeIBUKHBIM, MOSBISIIOIIMMCA LEIsIM B YCJIOBHUSIX OTpaHHMYEHHOU
BUJUMOCTH, B YCIOBHUAX IPUMEHEHUs Opyxkus maccoBoro mnopaxeHus OMIL. Texnuka
MEJICHHOM CTpenbObl U3 aBTOMAaTa: M3TOTOBKA (MPUHATHE IOJIOKEHUS JJIS CTPEibObl Jiexa,
3apshDKeHUE aBTOMara, JbIXaHWe, MpULeIMBaHue (CIycK Kypka). M3roroBka Ui CTpenbObl C
KOJIEHa, CTOSl. TeXHUKa CKOPOCTHOM CTpenbObl M3 aBTOMaTa KOPOTKHMMHM OodepensiMu. TeXHuKa
CTpenbObl M3 aBTOMAaTa IO MOSBISIOIIMMCS W JBHXKYIIUMCS LensiM. TpeHupoBKa M3 aBTOMAara
0e3 TaTpoHOB (BXOJIOCTYHO) C OTMETKOW TIOJIOKEHHUS MYIIKH B TIPOPE3H IEJMKa W TOYKH
nomajgaHuss B MoOMEHT "BwicTpena'. OmMOKM NpU MEAJIEHHOM M CKOPOCTHOW cTpenbOe.
BrimonHeHne noAroToBUTENbHBIX yHpaxHeHui. [Ipuemsl u mpaBuna crpenbObl Ha (oHE
IIYMOBBIX, CBETOBBIX U COLUAIEHO-OBITOBBIX TIOMEX.



Tema Ne 7 Pyunble 0CK0JIOYHbIE€ TPAHATHI

Hasnauenue, OoeBble cBOWCTBA, OOIIee YCTPOWCTBO PYYHBIX OCKOJOYHBIX TpaHaT.
Xpanenne, cOepeXeHHE, YXOJ, CIOCOOBI TpPAaHCIOPTUPOBKH. Mepbl 0e30MacHOCTH TpHU
oOpallleHuy ¢ PyYyHBIMH OCKOJOYHBIMH TpaHaramu. CriocoObl METaHHUS PYYHBIX OCKOJOYHBIX
rpaHat BellonHeHue ynpakXHEHUsI B METAaHUU PYYHBIX — UMHUTAIMOHHBIX OCKOJIOUHBIX I'paHaT
cornacHo KC-2006.

Cnmcok Jureparypbl:

1. Ctpoesoii yctaB BC P® (ytB. [Ipukazom Munuctpa 060oponst PO ot 11.03.2006 N 111)

2. HacraBnenue 1o crpenkosomy neiny BC PO

3. lllyneaemos JI., PoguonoB B., Yrmsackuii B., OraeBas moaroroBka. YueOHoe mocobue.
3. KuoPyc, 2017

4, OcHOBEI  0€30IaCHOCTH  KU3HEHAEATEIbHOCTH: 10-1 Ki1.: YU4EeOHHK  JUIf
obmieoOpaszoBarenbHbix yupexaenuit / M.I1. ®@ponos [u ap.]; mox pen. HO.JI. BopobneBa. —
Mocksa: Acr., 2013.
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