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Пояснительная записка 

 

1. Нормативные правовые документы, на основании которых составлена рабочая 

программа 

Рабочая (учебная) программа по основам проектной деятельности (ОПД) для 7 

класса составлена на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (ФГОС ООО)  

- Федерального закона «Об образовании» в Российской Федерации от 29 декабря 2012, № 

273 – ФЗ; 

- Учебного плана МБОУ «СОШ № 13»  г. Глазова. 

Рабочая (учебная) программа по ОПИД создана с учетом ФГОС ООО и ФОП 

ООО. В ней также учтены основные положения Программы развития и формирования 

универсальных учебных действий для общего образования. 

Рабочая (учебная) программа ориентирована на базовый уровень подготовки 

школьников по ОПИД. 

Для реализации данной программы используется: 

-  методическое пособие Голуб Г.Б., Перелыгина Е.А. Чуракова О.В. Основы проектной 

деятельности  школьника: методическое пособие по преподаванию курса / Под ред. проф. 

Е.Я. Когана. – Самара: Издательство «Учебная литература», Издательский дом 

«Федоров». 2020. – 224 с. 

- методическое пособие Голуб Г.Б., Перелыгина Е.А. Чуракова О.В. Метод проектов – 

технология компетентностно-ориентированного образования: методическое пособие для 

педагогов – руководителей проектов учащихся основной школы / Под ред. проф. Е.Я. 

Когана. – Самара: Издательство «Учебная литература», Издательский дом «Федоров». 

2020. – 176 с. 

 

Место учебного предмета  

 

Курс ОПИД призван обеспечить освоение наиболее актуальных для работы над 

проектами способов деятельности обучающимися основной школы и подготовку их 

таким образом к разработке и реализации собственных проектов. Потребность в данном 

курсе возникла в связи с широким применением в образовательных учреждениях метода 

проектов как технологии формирования ключевых компетентностей обучающихся.             

Освоение способов деятельности, применимых к очень широкому кругу объектов 

воздействия, в рамках изучения курса позволяет сформировать у обучающихся важный 

внутренний ресурс, который специально в других составляющих образовательного 

процесса в школе не формируется.  

              Важнейшей педагогической проблемой сегодня стало внедрение в 

образовательный процесс средств и методик, помогающих детям «открывать» себя, 

раскрывать свою личность. Критерием успешности подростка становится не столько 

результативность в изучении школьных предметов, сколько отношение человека к 

возможностям собственного познания и преобразования природы, истории, самого себя. 

 

Проектная деятельность направлена на духовное и профессиональное становление 



личности ребёнка через активные способы действий. Ученик, работая над проектом, 

проходит стадии планирования, анализа, синтеза, активной деятельности.  

        Выбор авторской программы обусловлен тем, что содержание программы, целей, 

задач обучения и методический аппарат данной программы обеспечивают выполнение 

требований, представленных в ФГОС. Программа определяет общую стратегию обучения, 

воспитания и развития обучающихся средствами учебного предмета в соответствии с 

целями изучения ОПИД, которые определены стандартом. 

 

Основная цель курса – способствовать становлению индивидуальной образовательной 

 траектории обучающихся через  включение  в  образовательный процесс учебно-

исследовательской и проектной деятельности в связи друг с другом и с содержанием 

учебных предметов, как на уроках, так и во внеурочной  среде.  

 

Сопутствующая цель курса – развитие личностных качеств обучающихся  на основе 

формирования ключевых компетентностей (комплексное применение знаний, умений и 

навыков, субъективного опыта  и ценностных ориентаций в решении актуальных проблем 

личности и общества). 

 

Задачи 

 Формирование позитивной самооценки, самоуважения. 

 Формирование коммуникативной компетентности в сотрудничестве: 

 Умение вести диалог, координировать свои действия с действиями партнеров по 

совместной деятельности; 

 Развитие  способности доброжелательно и чутко относиться к людям, 

сопереживать; 

 Формирование способности к организации деятельности и управлению ею: 

 Воспитание целеустремленности и настойчивости; 

 Формирование навыков организации рабочего пространства и рационального 

использования рабочего     времени; 

 Формирование умения самостоятельно и совместно планировать деятельность и 

сотрудничество; 

 Развитие умения самостоятельно и совместно принимать решения. 

 Формирование умения решать творческие задачи. 

 Формирование умения работать с информацией (сбор, систематизация, хранение, 

использование). 

Рабочая (учебная) программа предусматривает индивидуальную, групповую, 

фронтальную деятельность обучающихся, приоритетные  виды деятельности –

 информационный, исследовательский, проектный. 

Учебные проекты, как правило, содержат в себе проблему, требующую решения, а 

значит, формулируют одну или несколько задач. Используя проектный метод обучения, 

дети постигают всю технологию решения задач – от постановки проблемы до 

представления результата. Метод проектов имеет богатые дидактические возможности 

как для внутрипредметного, так и для межпредметного обучения. 

            

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 



Особенности реализации основных направлений и форм учебно-

исследовательской и проектной деятельности в рамках урочной и внеурочной 

деятельности. 

Одним из важнейших путей формирования УУД на уровне основного общего 

образования является включение обучающихся в учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность (далее – УИПД), которая должна быть организована во всех видах 

образовательных организаций при получении основного общего образования на основе 

программы формирования УУД, разработанной в каждой организации. 

Организация УИПД призвана обеспечивать формирование у обучающихся опыта 

применения УУД в жизненных ситуациях, навыков учебного сотрудничества и 

социального взаимодействия со сверстниками, обучающимися младшего и старшего 

возраста, взрослыми. УИПД обучающихся сориентирована на формирование и развитие у 

обучающихся научного способа мышления, устойчивого познавательного интереса, 

готовности к постоянному саморазвитию и самообразованию, способности к проявлению 

самостоятельности и творчества при решении личностно и социально значимых проблем. 

УИПД может осуществляться обучающимися индивидуально и коллективно (в 

составе малых групп, класса). 

Результаты учебных исследований и проектов, реализуемых обучающимися в 

рамках урочной и внеурочной деятельности, являются важнейшими показателями уровня 

сформированности у обучающихся комплекса познавательных, коммуникативных и 

регулятивных учебных действий, исследовательских и проектных компетенций, 

предметных и междисциплинарных знаний. В ходе оценивания учебно-исследовательской 

и проектной деятельности универсальные учебные действия оцениваются на протяжении 

всего процесса их формирования. Материально-техническое оснащение образовательного 

процесса должно обеспечивать возможность включения всех обучающихся в УИПД. 

С учетом вероятности возникновения особых условий организации 

образовательного процесса (сложные погодные условия и эпидемиологическая 

обстановка; удаленность образовательной организации от места проживания 

обучающихся; возникшие у обучающегося проблемы со здоровьем; выбор обучающимся 

индивидуальной траектории или заочной формы обучения) УИПД может быть 

реализована в дистанционном формате. 

Особенность учебно-исследовательской деятельности (далее – УИД) состоит в том, 

что она нацелена на решение обучающимися познавательной проблемы, носит 

теоретический характер, ориентирована на получение обучающимися субъективно нового 

знания (ранее неизвестного или мало известного), на организацию его теоретической 

опытно-экспериментальной проверки. 

Исследовательские задачи (особый вид педагогической установки) ориентированы: 

 на формирование и развитие у обучающихся навыков поиска ответов на 

проблемные вопросы, предполагающие не использование имеющихся у 

обучающихся знаний, а получение новых посредством размышлений, 

рассуждений, предположений, экспериментирования; 

 на овладение обучающимися основными научно-исследовательскими 

умениями (умения формулировать гипотезу и прогноз, планировать и 

осуществлять анализ, опыт и эксперимент, проводить обобщения и 

формулировать выводы на основе анализа полученных данных). 



Ценность учебно-исследовательской работы определяется возможностью 

обучающихся посмотреть на различные проблемы с позиции ученых, занимающихся 

научным исследованием. 

Осуществление УИД обучающимися включает в себя ряд этапов: 

 обоснование актуальности исследования; 

 планирование (проектирование) исследовательских работ (выдвижение 

гипотезы, постановка цели и задач), выбор необходимых средств 

(инструментария); 

 собственно проведение исследования с обязательным поэтапным контролем 

и коррекцией результатов работ, проверка гипотезы; 

 описание процесса исследования, оформление результатов учебно-

исследовательской деятельности в виде конечного продукта; 

 представление результатов исследования, где в любое исследование может 

быть включена прикладная составляющая в виде предложений и 

рекомендаций относительно того, как полученные в ходе исследования 

новые знания могут быть применены на практике. 

Особенность организации УИД обучающихся в рамках урочной деятельности 

связана с тем, что учебное время, которое может быть специально выделено на 

осуществление полноценной исследовательской работы в классе и в рамках выполнения 

домашних заданий, крайне ограничено и ориентировано в первую очередь на реализацию 

задач предметного обучения. 

При организации УИД обучающихся в урочное время целесообразно 

ориентироваться на реализацию двух основных направлений исследований: 

 предметные учебные исследования; 

 междисциплинарные учебные исследования. 

В отличие от предметных учебных исследований, нацеленных на решение задач 

связанных с освоением содержания одного учебного предмета, междисциплинарные 

учебные исследования ориентированы на интеграцию различных областей знания об 

окружающем мире, изучаемых на нескольких учебных предметах. 

УИД в рамках урочной деятельности выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов (курсов) в любой избранной области учебной деятельности в 

индивидуальном и групповом форматах. 

Формы организации исследовательской деятельности обучающихся могут быть 

следующие: 

 урок-исследование; 

 урок с использованием интерактивной беседы в исследовательском ключе; 

 урок-эксперимент, позволяющий освоить элементы исследовательской 

деятельности (планирование и проведение эксперимента, обработка и 

анализ его результатов); 

 урок-консультация; 

 мини-исследование в рамках домашнего задания. 

В связи с недостаточностью времени на проведение развернутого полноценного 

исследования на уроке наиболее целесообразным с методической точки зрения и 

оптимальным с точки зрения временных затрат является использование: 



 учебных исследовательских задач, предполагающих деятельность 

обучающихся в проблемной ситуации, поставленной перед ними учителем в 

рамках следующих теоретических вопросов: 

Как (в каком направлении)... в какой степени… изменилось... ? 

Как (каким образом)... в какой степени повлияло... на… ? 

Какой (в чем проявилась)... насколько важной… была роль... ? 

Каково (в чем проявилось)... как можно оценить… значение... ? 

Что произойдет... как изменится..., если... ? 

 мини-исследований, организуемых педагогом в течение одного или 2 уроков 

(«сдвоенный урок») и ориентирующих обучающихся на поиск ответов на 

один или несколько проблемных вопросов. 

Основными формами представления итогов учебных исследований являются: 

 доклад, реферат; 

 статьи, обзоры, отчеты и заключения по итогам исследований по различным 

предметным областям. 

 

Особенность проектной деятельности (далее – ПД) заключается в том, что она 

нацелена на получение конкретного результата (далее – продукта), с учетом заранее 

заданных требований и запланированных ресурсов. ПД имеет прикладной характер и 

ориентирована на поиск, нахождение обучающимися практического средства 

(инструмента) для решения жизненной, социально-значимой или познавательной 

проблемы. 

Проектные задачи отличаются от исследовательских иной логикой решения, а 

также тем, что нацелены на формирование и развитие у обучающихся умений: 

 определять оптимальный путь решения проблемного вопроса, 

прогнозировать проектный результат и оформлять его в виде реального 

«продукта»; 

 максимально использовать для создания проектного «продукта» имеющиеся 

знания и освоенные способы действия, а при их недостаточности – 

производить поиск и отбор необходимых знаний и методов (причем не 

только научных). Проектная работа должна ответить на вопрос «Что 

необходимо спроводить (сконструировать, смоделировать, изготовить и 

другие действия), чтобы решить реально существующую или потенциально 

значимую проблему?». 

Осуществление ПД обучающимися включает в себя ряд этапов: 

 анализ и формулирование проблемы; 

 формулирование темы проекта; 

 постановка цели и задач проекта; 

 составление плана работы; 

 сбор информации (исследование); 

 выполнение технологического этапа; 

 подготовка и защита проекта; 

 рефлексия, анализ результатов выполнения проекта, оценка качества 

выполнения. 



При организации ПД необходимо учитывать, что в любом проекте должна 

присутствовать исследовательская составляющая, в связи с чем обучающиеся должны 

быть сориентированы на то, что, прежде чем создать требуемое для решения проблемы 

новое практическое средство, им сначала предстоит найти основания для доказательства 

актуальности, действенности и эффективности продукта. 

Особенности организации проектной деятельности обучающихся в рамках урочной 

деятельности так же, как и при организации учебных исследований, связаны с тем, что 

учебное время ограничено и не может быть направлено на осуществление полноценной 

проектной работы в классе и в рамках выполнения домашних заданий. 

С учетом этого при организации ПД обучающихся в урочное время целесообразно 

ориентироваться на реализацию двух основных направлений проектирования: 

 предметные проекты; 

 метапредметные проекты. 

В отличие от предметных проектов, нацеленных на решение задач предметного 

обучения, метапредметные проекты могут быть сориентированы на решение прикладных 

проблем, связанных с задачами жизненно-практического, социального характера и 

выходящих за рамки содержания предметного обучения. 

Формы организации ПД обучающихся могут быть следующие: 

 монопроект (использование содержания одного предмета); 

 межпредметный проект (использование интегрированного знания и 

способов учебной деятельности различных предметов); 

 метапроект (использование областей знания и методов деятельности, 

выходящих за рамки предметного обучения). 

В связи с недостаточностью времени на реализацию полноценного проекта на 

уроке, наиболее целесообразным с методической точки зрения и оптимальным с точки 

зрения временных затрат является использование на уроках учебных задач, 

нацеливающих обучающихся на решение следующих практико-ориентированных 

проблем: 

 Какое средство поможет в решении проблемы... (опишите, объясните)? 

 Каким должно быть средство для решения проблемы... (опишите, 

смоделируйте)? 

 Как спроводить средство для решения проблемы (дайте инструкцию)? 

 Как выглядело... (опишите, реконструируйте)? 

 Как будет выглядеть... (опишите, спрогнозируйте)?  

Основными формами представления итогов ПД являются: 

 материальный объект, макет, конструкторское изделие; 

 отчетные материалы по проекту (тексты, мультимедийные продукты). 

Особенности организации ПД обучающихся в рамках внеурочной деятельности так 

же, как и при организации учебных исследований, связаны с тем, что имеющееся время 

предоставляет большие возможности для организации, подготовки и реализации 

развернутого и полноценного учебного проекта. 

С учетом этого при организации ПД обучающихся во внеурочное время 

целесообразно ориентироваться на реализацию следующих направлений учебного 

проектирования: 

 гуманитарное; 



 естественнонаучное; 

 социально-ориентированное; 

 инженерно-техническое; 

 художественно-творческое; 

 спортивно-оздоровительное; 

 туристско-краеведческое. 

В качестве основных форм организации ПД могут быть использованы: 

 творческие мастерские; 

 экспериментальные лаборатории; 

 конструкторское бюро; 

 проектные недели; 

 практикумы. 

Формами представления итогов ПД во внеурочное время являются: 

 материальный продукт (объект, макет, конструкторское изделие и другие); 

 медийный продукт (плакат, газета, журнал, рекламная продукция, фильм и 

другие); 

 публичное мероприятие (образовательное событие, социальное мероприятие 

(акция), театральная постановка и другие); 

 отчетные материалы по проекту (тексты, мультимедийные продукты). 

При оценивании результатов ПД следует ориентироваться на то, что основными 

критериями учебного проекта является то, насколько практичен полученный результат, то 

есть насколько эффективно этот результат (техническое устройство, программный 

продукт, инженерная конструкция и другие) помогает решить заявленную проблему. 

Оценка результатов УИД должна учитывать то, насколько обучающимся в рамках 

проведения исследования удалось продемонстрировать базовые проектные действия: 

 понимание проблемы, связанных с нею цели и задач; 

 умение определить оптимальный путь решения проблемы; 

 умение планировать и работать по плану; 

 умение реализовать проектный замысел и оформить его в виде реального 

«продукта»; 

 умение осуществлять самооценку деятельности и результата, взаимоценку 

деятельности в группе. 

В процессе публичной презентации результатов проекта оценивается: 

 качество защиты проекта (четкость и ясность изложения задачи; 

убедительность рассуждений; последовательность в аргументации; 

логичность и оригинальность); 

 качество наглядного представления проекта (использование рисунков, схем, 

графиков, моделей и других средств наглядной презентации); 

 качество письменного текста (соответствие плану, оформление работы, 

грамотность изложения); 

 уровень коммуникативных умений (умение отвечать на поставленные 

вопросы, аргументировать и отстаивать собственную точку зрения, 

участвовать в дискуссии). 

 



   

Личностные результаты освоения учебного предмета должны отражать: 

1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству; 

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений с 

учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира; 

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к 

истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов 

мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания; 

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

6) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

7) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности; 

8) формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; 

9) формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню 

экологического мышления; 

10) осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной 

жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

11) развитие творческой деятельности эстетического характера. 

 

Предметные  результаты: 

▪ приобретение  опыта  проектной  деятельности  как  особой  формы учебной  работы, 

способствующей  воспитанию  самостоятельности, инициативности, ответственности, 

повышению  мотивации  и  эффективности  учебной  деятельности; 

▪ в ходе реализации исходного замысла на практическом уровне овладение умением 

выбирать адекватные стоящей задаче средства, принимать решения, в том числе и в 

ситуациях неопределённости; 

▪ получение  возможность развить способность к разработке нескольких вариантов 

решений, поиску нестандартных решение, поиску и осуществлению наиболее 

приемлемого решения. 

 

Метапредметными результатами изучения курса «Основы проектной и 

исследовательской деятельности» является формирование универсальных учебных 

действий: 

 

Регулятивные УУД 



 - Самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять цель 

учебной деятельности, выбирать тему проекта. 

- Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из 

предложенных и средства достижения цели. 

- Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения 

проекта). 

- Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять 

ошибки самостоятельно. 

- В диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии оценки. 

 

Познавательные УУД 

 - Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления. 

 - Выявлять причины и следствия простых явлений. 

- Осуществлять сравнение,  классификацию, самостоятельно выбирая основания и 

критерии для указанных логических операций; 

- Уметь определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск 

информации, анализировать и оценивать её достоверность. 

 

Коммуникативные УУД 

- Самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие 

цели, распределять роли и т.д.). 

 - Средством формирования коммуникативных УУД служат технология проблемного 

диалога (побуждающий и подводящий диалог) и организация работы в малых группах, а 

также использование на уроках элементов технологии продуктивного чтения. 

 

Предметные УУД 

 - самостоятельная работа с каталогами в библиотеке; 

- поиск информации по заданному параметру; 

- работа со справочной литературой; нахождение информации в справочной литературе; 

- работать с текстом при помощи разных приемов; работать с понятиями; 

- комбинировать разные способы первичной обработки информации; 

Обучающийся  научится: 

• планировать и выполнять учебное исследование и учебный проект, используя 

оборудование, модели, методы и приёмы, адекватные исследуемой проблеме; 

• выбирать и использовать методы, релевантные рассматриваемой проблеме; 

• распознавать и ставить вопросы, ответы на которые могут быть получены путём 

научного исследования, отбирать адекватные методы исследования, формулировать 

вытекающие из исследования выводы; 

• использовать такие математические методы и приёмы, как абстракция и идеализация, 

доказательство, доказательство от противного, доказательство по аналогии, 

опровержение, контрпример, индуктивные и дедуктивные рассуждения, построение и 

исполнение алгоритма; 

• использовать такие естественнонаучные методы и приёмы, как наблюдение, постановка 

проблемы, выдвижение «хорошей гипотезы», эксперимент, моделирование, 

использование математических моделей, теоретическое обоснование, установление 

границ применимости модели/теории; 

• использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социальных и 

исторических наук: постановка проблемы, опросы, описание, сравнительное историческое 

описание, объяснение, использование статистических данных, интерпретация фактов; 

• ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать языковые средства, 

адекватные обсуждаемой проблеме; 



• отличать факты от суждений, мнений и оценок, критически относиться к суждениям, 

мнениям, оценкам, реконструировать их основания; 

• видеть и комментировать связь научного знания и ценностных установок, моральных 

суждений при получении, распространении и применении научного знания. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

• самостоятельно задумывать, планировать и выполнять учебное исследование, учебный и 

социальный проект; 

• использовать догадку, озарение, интуицию; 

• использовать такие математические методы и приёмы, как перебор логических 

возможностей, математическое моделирование; 

• использовать такие естественнонаучные методы и приёмы, как абстрагирование от 

привходящих факторов, проверка на совместимость с другими известными фактами; 

• использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социальных и 

исторических наук: анкетирование, моделирование, поиск исторических образцов; 

• использовать некоторые приёмы художественного познания мира: целостное 

отображение мира, образность, художественный вымысел, органическое единство общего 

особенного (типичного) и единичного, оригинальность; 

• целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные способности, осваивать 

новые языковые средства; 

• осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за качество 

выполненного проекта. 

 

Критерии оценки проектной работы разрабатываются с учётом целей и задач 

проектной деятельности на данном этапе образования. 

Индивидуальный проект целесообразно оценивать по следующим критериям: 

1. Способность к самостоятельному приобретению знаний и решению 

проблем, проявляющаяся в умении поставить проблему и выбрать адекватные способы её 

решения, включая поиск и обработку информации, формулировку выводов и/или 

обоснование и реализацию/апробацию принятого решения, обоснование и создание 

модели, прогноза, модели, макета, объекта, творческого решения и т. п. Данный критерий 

в целом включает оценку сформированности познавательных учебных действий. 

2. Сформированность предметных знаний и способов действий, проявляющаяся в 

умении раскрыть содержание работы, грамотно и обоснованно в соответствии с 

рассматриваемой проблемой/темой использовать имеющиеся знания и способы действий. 

3. Сформированность регулятивных действий, проявляющаяся в умении 

самостоятельно планировать и управлять своей познавательной деятельностью во 

времени, использовать ресурсные возможности для достижения целей, осуществлять 

выбор конструктивных стратегий в трудных ситуациях. 

4. Сформированность коммуникативных действий, проявляющаяся в умении ясно 

изложить и оформить выполненную работу, представить её результаты, аргументированно 

ответить на вопросы. 

                                

Содержание учебного курса 
 

   Модульная структура и практическая направленность курса обуславливают успешное 

применение метода проектов в системе образования, поскольку содержание модулей 

предполагает освоение способов деятельности, положенных в основу формирования 

ключевых компетентностей (информационной, коммуникативной, исследовательской и 

т.п.). Модуль понимается как логически завершённая единица содержания образования. 

Планируемые результаты обучения определяются по каждому модулю на основе 

конкретизации сложных умений, необходимых для работы над проектом. Поскольку 

основная часть работы в рамках курса основывается на работе малых групп, контроль за 



достижением планируемых результатов осуществляется непосредственно при выполнении 

заданий: в процессе презентаций, представления учащимися результатов групповой 

работы.  

Введение. Творчество. Творчество, творческая личность. Признаки творческой 

деятельности. Примеры коллективной творческой деятельности (КТД) для школы, 

социума. КТД. Методика разработки КТД. Ролевая игра. 

Выбор темы исследования, проекта: выбор предмета, объекта, темы исследования, 

проекта. Паспорт проекта. Анкетирование. Обработка результатов анкетирования по 

выявлению предпочитаемых направлений КТД. 

Организация КТД по постановке эксперимента, исследования 

Коллектив. Определение коллектива, его функции. Взаимоотношения в 

коллективе. Тест на уровень сплочённости коллектива. Референтометрия. 

Взаимодействие в группе. Виды взаимодействия в группе. Роль лидера команды. 

Социометрия. Тренинг. Ролевая игра. Тайм-менеджмент. Управление временем. 

Ресурсы времени. Планирование распорядка дня. Тренинг. 

Постановка проблемы. Социально значимые проблемы. Стратегия КТД по 

постановке проблемы. Разработка программы технического решения.  Планирование. 

Разработка плана действий по организации КТД. Формирование микрогрупп, 

распределение обязанностей, определение сроков. 

Реализация проекта. Информационный этап. Сбор сведений о текущем 

состоянии объекта исследования. Отбор и изучение необходимых информационных 

источников. Определение методов проведения исследования. 

Реализация проекта. Деятельностный этап. Проведение первичных 

исследований, выявление дополнительных направлений деятельности. 

Реализация проекта. Обработка данных. Подведение промежуточных итогов, 

обработка экспериментальных данных, результатов исследования. Коррекция сроков, 

видов деятельности, направлений исследования, дополнение методик. 

Реализация проекта. Деятельностный этап. Проведение дополнительных 

исследований, организация информационных акций. 

Изучение общественного мнения. Проведение опросов, анкет, референдума. 

Статистическая обработка данных опросов. 

Реализация проекта. Аналитический этап. Систематизация данных. 

Соотнесение полученных результатов с планируемым. Формулировка выводов. 

Определение направлений дальнейшего развития исследования. Систематизация данных. 

Соотнесение полученных результатов с планируемым. Формулировка выводов. 

Определение направлений дальнейшего развития исследования. 

Оформление результатов исследования. Подготовка защиты. Написание 

работы, оформление приложений, разработка рекомендаций. Разработка презентации, 

буклетов, написание тезисов выступления, подбор наглядности. 

Презентация проекта. Выступление на конференции, защита работы. 

Оценочный этап. Оценка уровня и качества проведённого дела, вынесение 

благодарностей, поощрение участников. 

 Нравственная культура исследования. Нравственная культура: культура, 

нравственность, мораль, право.  Патриотизм. Качества гражданина – патриота малой 

родины, своего Отечества. Дискуссия и рецензирование. Дискуссия как цивилизованный 

способ обсуждения разных точек зрения. Правила проведения дискуссии, диспута, 

оппонирование, рецензирование. Культура дискуссии. 

Направленность группы. Ценностно-ориентационное единство работы в группе. 

Социальная направленность группы. 

Обучение рефлексивной деятельности. Рефлексия. Рефлексия как способ оценки 

результатов. Виды рефлексии. Алгоритм рефлексивной деятельности (что получилось, что 



нет, причины, какие трудности были, что можно сделать иначе).  Критерии оценки. 

Критерии оценки способов деятельности, результатов, презентации. 

Самоанализ и самооценка. Самоанализ и самооценка выполнения исследования, 

проекта, КТД.  Групповая рефлексия. Обсуждение качества самоанализа на основе 

письменных работ. Объективность и субъективность.  

Публичное выступление. Особенности выступления перед публикой. Требования к 

публичному выступлению. Форматы публичных выступлений: доклад, презентация, 

защита, агитация и т.п. Конференция. Организация конференции исследователей. 

Невербальные средства передачи информации. Импровизированная речь. Ролевая игра. 

Требования. Требования к полиграфическому оформлению, компьютерной 

презентации, мини-проекту, структуре содержания, оформлению исследования. 

Презентация проекта. Разработка презентации по мини-исследованию. 

Творческий отчёт: выставка результатов творческой деятельности, концерт, 

праздник. Сценарий. Защита мини-проекта. Подведение итогов работы над общим 

проектом и мини-проектами. Рефлексия. Оценка деятельности по разработке проектов, 

определение перспектив развития 

          В процессе прохождения курса формируются умения и навыки самостоятельной 

исследовательской деятельности; умения формулировать проблему исследования, 

выдвигать гипотезу; навыки овладения методикой сбора и оформления найденного 

материала; навыки овладения научными терминами в той области знания, в которой 

проводиться исследование; навыки овладения теоретическими знаниями по теме своей 

работы и шире; умения оформлять доклад, исследовательскую работу. 
По окончании курса проводится публичная защита проекта исследовательской работы – 

опыт научного учебного исследования по предметной тематике, выступление, 

демонстрация уровня психологической готовности учащихся к представлению 

результатов работы. 
 Место курса внеурочной деятельности «Основы проектной и исследовательской 

деятельности» в учебном плане.  Рабочая программа «Основы проектной и 

исследовательской деятельности»» создана в соответствии с учебным планом МБОУ 

«СОШ №13».  Программа рассчитана на 34 часа для учащихся 7 классов. На проектную 

деятельность в 7 классе отводится 1 час в неделю. 

Календарно-тематическое планирование. 7 класс (34 часа) 

 

№ 

п/п 

                Тема занятия Количе

ство 

часов 

1 Проект? Проект! Научные исследования и наша жизнь.  Роли научных 

исследований в нашей жизни.  «Посмотри на мир чужими глазами». 
1 

2 Как выбрать тему проекта? Обсуждение и выбор  тем исследования. Памятка 

«Как выбрать тему». 
1 

3 Беседа «Что мне интересно?».Обсуждение выбранной  темы для исследования. 1 

4 Как выбрать друга по общему интересу? (группы по интересам). Задания на 

выявление общих интересов. Групповая работа. 
1 

5-6 Какими могут быть проекты? Знакомство с видами проектов. Работа в группах. 2  

7 Формулирование и постановка  цели исследования по выбранной теме. 

Определение задач для достижения поставленной цели.  
1 

8 Выдвижение гипотез исследования по выбранной теме. 

 
1 



9-

10 

Планирование работы. Составление плана работы над проектом. 2 

11 Знакомство с методами и предметами исследования.  

 
1 

12 Определение  предмета  исследования в своём проекте.. 

 
1 

13 Эксперимент как форма познания мира. 

 
1 

14 Обучение анкетированию, социальному опросу, интервьюированию.  1 

15 Составление анкет, опросов. Проведение интервью в группах. 1 

16 Экскурсия в библиотеку. Работа в библиотеке с каталогами.  

 
1 

17 Отбор и составление списка литературы по теме исследования.  1 

18 Выбор необходимой литературы по теме проекта. 

 
1 

19 Анализ прочитанной литературы.  

 
1 

20 Чтение и выбор необходимых частей текста для проекта. 

 
1 

21 Умение  правильно записывать литературу, используемую в проекте. 1 

22-

23 

Исследование объектов. Практическое занятие , направленное на исследование 

объектов в проектах учащихся. 
2 

24 Основные логические операции. Умения  выделять главное и 

второстепенное. Мыслительный эксперимент «Что можно сделать из куска 

бумаги?»  

1 

25 Основные логические операции. Составить рассказ по готовой концовке. 1 

26-

27 

Анализ и синтез. Суждения, умозаключения, выводы. Игра «Найди ошибки 

художника». Практическое задание , направленное на развитие анализировать 

свои действия и делать выводы. 

2 

28 Как сделать сообщение о результатах исследования. Составление плана работы. 

Требования к сообщению. 
1 

29-

30 

Оформление работы. Выполнение рисунков, поделок и т.п. 

 
2 

31-

32 

Работа в компьютерном  классе. Оформление презентации. Работа на 

компьютере – создание презентации. 
2 

33-

34 

Мини конференция по итогам собственных исследований. Выступления 

учащихся с презентацией своих проектов. Анализ своей проектной 

деятельности. Самоанализ и самооценка. 

2 

 

 

Требования к уровню знаний, умений и навыков по окончанию реализации 

программы: 
– иметь представление об исследовательском обучении, сборе и обработке информации, 

составлении доклада, публичном выступлении; 
– знать, как выбрать тему исследования, структуру исследования; 

– уметь видеть проблему, выдвигать гипотезы, планировать ход исследования, давать 

определения понятиям, работать с текстом, делать выводы; 



– уметь работать в группе, прислушиваться к мнению членов группы, отстаивать 

собственную точку зрения; 
– владеть планированием и постановкой эксперимента. 

 
Учебно-методическое обеспечение 

Иллюстративный материал, таблицы, схемы, образцы.  На занятиях курса используются 

наглядные пособия (в т.ч. собственного изготовления), технические средства, подписные 

издания, что способствует лучшему усвоению знаний. 

Занятия по данной программе состоят из теоретической и практической части, причем 

большее количество времени занимает практическая часть. Форму занятий можно 

определить как уроки-практикумы. 

Подведение итогов по результатам освоения материала программы элективного курса 

«Основы  проектной деятельности» может быть в форме коллективного обсуждения во 

время проведения конференции , когда учащиеся обсуждают промежуточные или 

итоговые результаты выполнения проектной деятельности. 

Методика реализации курса основывается на практико-ориентированном и гуманитарном 

подходах к образованию. 

Список литературы 

1. Щербакова С. Г. «Организация проектной деятельности в школе: система работы» 

Волгоград: Учитель, 2022г. 

2. Леонтович А.В. «Рекомендации по написанию исследовательских работ» // “Завуч” 

2021г. № 1 

3. Чечель И.Д. Метод проектов: субъективная и объективная оценка 

4. результатов // Директор школы, 1998, №4, с. 3 — 11. 

5. Щербакова      С.Г.      Организация      проектной      деятельности      в 

образовательном учреждении, Волгоград,  Корифей, 95 с. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

 

                                         Раздаточный материал для учащихся 

 

Памятка № 1 

Планирование содержания проектной  работы 

(составляется учениками) 

Продумывание учениками направления работы _______________ 

___________________________________________________________ 

Авторы ________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Продумывание и формулировка учениками темы проектной  работы 

___________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

(напишите на черновике несколько вариантов названия темы, обсудите в группе, выберите 

лучший вариант) 

Определение цели учебного проекта 

Создание _______________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Цель формулируется совместно с учителем 

Пример цели: 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Формулировка ключевых вопросов 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

(ученики формулируют вопросы, ответы на которые должен дать учебный проект) 

Выбор формы отчетности _________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

Памятка № 2 

Этапы информационного поиска 

1. Определение информационного запроса. 

2. Поиск и локализация информации. 

3. Критическая оценка полученной информации. 

4. Сравнение информации, полученной из различных источников. 

5. Презентация полученных результатов. 

6. Подготовка отчета. 

 



Памятка № 3 

Форма отчета по информационному поиску 

Имя _____________________ Класс _________________________ 

Я хочу найти информацию о ________________________________ 

По каким ключевым словам я могу вести поиск? ________________ 

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

Нужен иллюстративный материал? Какой? ___________________ 

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

Какие источники найдены, книги ___________________________ 

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

журналы и газеты (названия) _______________________________ 

___________________________________________________________ 

видеокассеты ____________________________________________ 

___________________________________________________________ 

Интернет ________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

Как я оформлю полученные результаты ______________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 

Памятка № 4 

План анализа полученной информации из книги 

1. Название справочника или научно-популярного издания. 

2. Есть ли в книге указатель? 

3. Есть ли оглавление? 

4. Год издания. 

5. Имеет ли значение, в каком году издана книга? 

6. Краткое содержание книги. 

7. Что тебе понравилось? Что не понравилось? 

8. Чего недостает в этой книге? 

 

Памятка № 5 

План анализа полученной информации  

(источник – Интернет) 

1. Какую поисковую систему использовал? 

2. Адрес сайта, который ты изучал. 

3. Название сайта. 

4. Долго ли загружается страница. 

5. Привлекательно ли она выглядит. 

6. Легко ли можно найти необходимую информацию? 

7. Каким образом структурирована информация? 

8. Есть ли изображение? Какого качества? 

9. Несут ли изображения дополнительную информацию? 

10. Указаны  ли  имя и адрес электронной почты автора сайта? 

11. Есть ли указания, когда был подготовлен (обновлен) сайт? 

12. Есть ли возможность при переходе на следующие страницы автоматически вернуться 

на первую? 

13. Достаточно ли полно заглавие сайта раскрывает его содержание? 



14. Смог бы ты больше получить информации из печатных изданий? 

15. Во всем ли ты согласен с автором сайта? 

16. Не попадалась ли тебе неверная информация? 

17. Достаточно ли актуальна предложенная информация? 

18. Есть ли на сайте ссылки к другим сайтам похожей информации? 

19. Считаешь ли ты, что автор достаточно компетентен в этом предмете? 

20. Проанализировав все свои ответы, считаешь ли ты, что можешь использовать данный 

сайт для своей учебно-исследовательской работы. 
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